
 

 

「ぽかぽか森の小さなおうち」は歩けるようになる

１歳児から就学前までの親子が対象です。 

一週間に３回の活動を予定しております。 

（開催スケジュール・場所・内容は裏面の案内をご

覧ください。詳しくはお問い合わせください。） 

１回の活動は６組までにさせて頂きます。事前にお

申し込みください。（スタッフ２名が担当致します。）

１０時から１４時の間活動しています。ご都合の付

く時間にお越しください。 

動きやすい服装でお越しください。着替えも持参し

てください。長靴の着用をお願いします。 

 

 

 

 

 

ゆっくりゆっくり、親子で自然の中に出かけてみませんか？ 

草花や虫たちがこどもたちの好奇心を育ててくれます。 

鳥のさえずりやぽかぽか陽気、そよ風さんがやさしさを育んでくれます。 

自然の中で楽しく、一緒に子育てしてみませんか？ 

雨の日は、ぽかぽか森の小さなお家の中（三瀬保育園内の一室）で、絵本を読んだり積み木で遊ん

だり、森や海で拾い集めた自然物でつくる工作・身近な素材を使ったあそびを楽しんだりしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

    

  

 

 

 

 

 

   

    

          

 

 

 

 

 

 

 

〒９９９－７４６３ 鶴岡市三瀬字殿田２３３－１ 

ＴＥＬ 0235733500 ＦＡＸ 0235733507  

     携帯ＴＥＬ 08016935095，08016935096 

E‐mail sanzehoiku@sepia.ocn.ne.jp  

ＨＰ http://sanze-hoikuen.com/ 

至鶴岡 

ＧＳ 

 

 

 

 

 

 

ＳＳ 

Ａ コ ー プ

さん 

山 形 銀 行

さん 

至温海 

三瀬郵便局

さん 

秋は実がたくさん。何の実かな？ 

秋の空はとっても高くて 

とっても綺麗。 

秋の森は落し物がいっぱい！ 

♪どんぐりころころ～♪ 

八森山に行く途中。 

ふかふかススキを発見！ふかふか～…。 

至三瀬駅 

三瀬保育園 

焼き芋に焼き栗…食欲の秋です。 

鶴岡市内（山王神社、山大

農場など）・三瀬…などいろ

いろな場所で行っていま

す。鶴岡全域から参加者を

募集しています。 

自然の中で親子で思いっきり遊ぼう！ 

http://sanze-hoikuen.com/


 

 

 

 

月日 １０月４日（月） １０月７日（木） １０月８日（金） １０月１２日（火） 

天気        

場所 三瀬海岸 三瀬保育園内 

ぽかぽか森の小さなお家 

三瀬海岸ｏｒ八森山（雨：三瀬保育園） 大山下池 三瀬保育園内 

ぽかぽか森の小さなお家 

鶴岡公園 三瀬保育園内 

ぽかぽか森の小さなお家 
活動内容 

・海の落し物拾い 

・海の生き物探し 

・海の自然遊び  

・山の自然遊び 

・秋探し 

・落し物拾い 

・秋探し 

・落し物拾い 

参加対象 １歳～就学前の親（孫親）子 中央児童館２～４歳児親子１０組参加 １歳～就学前の親（孫親）子 

月日 １０月１４日（木） １０月１６日（土） １０月１８日（月） １０月２０日（水） 

天気         

場所 八森山 三瀬保育園内 

ぽかぽか森の小さなお家 

三瀬海岸 三瀬保育園内 

ぽかぽか森の小さなお家 

山大農場 三瀬保育園内 

ぽかぽか森の小さなお家 

湯殿山スキー場 三瀬保育園内 

ぽかぽか森の小さなお家 
活動内容 

・秋探し 

・運動遊び 

・海の落し物拾い 

・海の生き物探し 

・果樹などの観賞 

・動物との触れあい 

・秋の自然に 

触れる 

参加対象 １歳～就学前の親（孫親）子 

月日 １０月２２日（金） １０月２５日（月） １０月２７日（水） １０月２９日（金） 

天気        

場所 八森山 三瀬保育園内 

ぽかぽか森の小さなお家 

大山下池 三瀬保育園内 

ぽかぽか森の小さなお家 

ちくちくくらぶ 八森山 三瀬保育園内 

ぽかぽか森の小さなお家 
活動内容 

・秋探し 

・運動遊び 

・秋探し 

・落し物拾い 

三瀬保育園内ぽかぽか森の小さなお家 

・作って遊ぼう！ 

・秋探し 

・運動遊び 

参加対象 １歳～就学前の親（孫親）子 

   

おやつ代３００円を徴収させていただきますのでよろしくお願い致します。 

９．２４ いろんな色の葉っぱに栗。 

（山大農場） 

９．１３ かぼちゃ入りお団子。 

お月さまみたいだったね。 

（ぽかぽか家） 

９．１０ 生け花に挑戦（ぽかぽか家） 

９．６ 枝豆を使って豆ごはん。 

（ぽかぽか家） 

９．１ 新聞スティックをｊｕｍｐ！（八森山） 

満員です 


