
 

 

 

 

 

 

 

１０月の開室日程                        
      

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぽかぽか森の小さなおうち 

 

 

幼保連携型認定こども園 三瀬保育園 子育て支援室 

月 水 金 土 

 

 

２ 

☀園庭であそびましょう 

４ 

☀園庭であそびましょう 

５ 

休み 

☔ 室内であそびましょう ☔ 室内であそびましょう 

７ 

🍀足形アート 

足形をリスの形に見立てて作

りたいと思います 

９ 

☀園庭であそびましょう 

１１ 

☀園庭であそびましょう 

１２ 

休み 

 ☔ 室内であそびましょう ☔ 室内であそびましょう 

１４ 

敬老の日 

１６ 

☀園庭であそびましょう 

１８ 

🍀おむつポーチ作りましょう 

１９ 

園庭であそびまし

ょう ☔ 室内であそびましょう 

２１ 

☀園庭であそびましょう 

２３ 

☀園庭であそびましょう 

２５ 

☀園庭であそびましょう 

２６ 

園庭であそびまし

ょう ☔ 室内であそびましょう ☔ 室内であそびましょう ☔ 室内であそびましょう 

２８ 

☀園庭であそびましょう 

３０ 

🍀ベビーヨガしましょう 

 

 

 

 

 

☔ 室内であそびましょう 

 

ＨＰ：http://sanze-hoikuen.com 

日々の保育園の様子を紹介しています。是非ご覧ください。 

幼保連携型認定こども園 三瀬保育園 

ぽかぽか森の小さなおうち 

担当：石倉 りゑ  小林 みゆき 

（TEL）０２３５－７３－３５００（FAX）０２３５－７３－３５０７ 

★親子で給食体験行っております★ 

離乳食もできます。離乳食の時間は 

１０時半頃になります。 

給食代は親子で５００円。体験ご希望の方は 

２日前までご予約をお願いいたします。 

 

 時間 9：00～14：00 開室日 月・水・金・土曜２回 

*祝日除く   *未就園時とその保護者 

☘マークのついているイベント以外の日は外に出てお散歩を

したり、園庭で遊んだり、室内では木の玩具でゆっくり遊あ

そんだりと、好きな遊びをして過ごせます。お気軽に遊びに

いらしてください。 

◎来園予定の方は２日前までにご連絡をお願いします。 

◎１日６組限定となります。 

◎天候、気温により予定を変更することがございます。 

◎着替え・オムツなどをお持ちください。 

外遊びの際は帽子とタオルをご持参下さい。 

◎水分補給できるよう水筒などをご持参ください。 

 

★妊婦期のお母さんお父さんのご参加も大歓迎です。参加者

や子ども達とお話しすることで赤ちゃんとの生活のイメージが

わきやすくなります。出産前に不安なことなどありましたらお

気軽にご相談、お問い合せください。 

 

３０日 🍀ベビーヨガしましょう 

酒田にあるベビーマッサージ教室『CAAPA』の先生をお呼びして

赤ちゃんとスキンシップをとりながら一緒にマッサージとヨガを楽

しみましょう。 

バスタオルお持ちください。先着順６組限定となります。２５日ま

でにご予約をお願いいたします。 

前回も好評だったおむつポーチ作り☆ 

オムツ入れだけでなく着替えを入れたりと色んな

用途に使えると好評でした。 

先着６組限定となります。１５日までにご予約お

願いいたします。 

１８日 🍀おむつポーチ作りましょう 

 

 


